LA RESTAURATION
MUNVCYPALE

SAINT
™y ETIENNE

o CCAS

ROUVRAY  CEnTiE COMMUNAL 0'ACTION SOCIALE

RESIDENCE GENEVIEVE BOURDON

Céleri rémoulade
Boeuf a la bolognaise
Spaghettis
Yaourt aux fruits morceaux
Abricots

Sardine a I'huile et beurre
Eglefin sauce dieppoise
Poélée campagnarde
Faisselle + sucre

Pasteque

Carottes rapées vinaigrette
Gigot d'agneau
Salade de riz mexicaine
Livarot
Creme vanille

Tomate vinaigrette basilic
Poulet réti au jus
Frites
Coulommiers
Tropézienne

Macédoine vinaigrette
Colin filet cuit sauce creme
Haricots beurre
Yaourt aux fruits morceaux

Cone chocolat

PRENOM. ...t

Lundi 22 juillet 2024

Betteraves vinaigrette

Pavé de saumon sauce oseille

Brocolis

Pont I'Evéque

Mardi 23 j

Liégeois chocolat

uillet 2024
Saucisson sec beurre cornichon

Boudin noir tombe d'oignons

Purée de pommes de terre maison

Saint Paulin

Pomme cuite au coulis

Mercredi 24 juillet 2024

Melon

Saumonette sauce creme

Ratatouille

Yaourt aromatisé

Jeudi 25 j

Tarte Bourdaloue
uillet 2024

Terrine de lapin

Salade landaise

Fromage blanc + sucre

Péche

Vendredi 26 juillet 2024

Radis + beurre

ROti de boeuf

Salade de pommes de terre et tomates

Emmental

salade de fruit frais maison

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes proposées de bceuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont

d'origine francaise




LA RESTAURATION
MUNVCYPALE

SAINT
™y ETIENNE

o CCAS

ROUVRAY  CEnTiE COMMUNAL 0'ACTION SOCIALE

RESIDENCE AMBROISE CROIZAT

PRENOM..........

MENU 1

Céleri rémoulade
Boeuf a la bolognaise
Spaghettis
Yaourt aux fruits morceaux
Abricots

Repas champétre

Carottes rapées vinaigrette
Gigot d'agneau
Salade de riz mexicaine
Livarot
Créme vanille

Tomate vinaigrette basilic
Poulet réti au jus
Frites
Coulommiers
Tropézienne

Macédoine vinaigrette
Colin filet cuit sauce creme
Haricots beurre
Yaourt aux fruits morceaux
Cone chocolat

Lundi 22 juillet 2024

Mardi 23 juillet 2024

Mercredi 24 juillet 2024

Jeudi 25 juillet 2024

Vendredi 26 juillet 2024

Pavé de saumon sauce oseille

Salade de pommes de terre et tomates

MENU 2

Betteraves vinaigrette

Brocolis

Pont I'Evéque

Liégeois chocolat

Repas champétre

Melon

Saumonette sauce creme

Ratatouille

Yaourt aromatisé

Tarte Bourdaloue

Terrine de lapin

Salade landaise

Fromage blanc + sucre

Péche

Radis + beurre
Roti de boeuf

Emmental

salade de fruit frais maison

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.

Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes proposées de bceuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont

d'origine frangaise




LA RESTAURATION

MUNVCYPALE

RPA - REGIME

Lundi 22 juillet 2024
Betteraves rouges
Pavé de saumon sauce oseille
Brocolis
Edam pauvre en sel
Abricots
Mardi 23 juillet 2024
Sardine a I'huile + beurre
Eglefin sauce dieppoise
Poélée campagnarde

Yaourt nature 1/2 écréeme + sucre
Pomme cuite
Mercredi 24 juillet 2024
Carottes rapées vinaigrette
Gigot d'agneau
Salade de riz mexicaine
St Paulin pauvre en sel
Entremet vanille
Jeudi 25 juillet 2024
Tomate vinaigrette

Poulet réti au jus
Pommes de terre avec peau au paprika
Fromage blanc + sucre
Purée de pomme abricot sans sucres ajoutés
Vendredi 26 juillet 2024
Radis + beurre

Colin filet cuit sauce créme
Haricots beurre au beurre
Petit suisse + sucre
Salade de fruit frais maison

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut
étre amené a modifier les menus.

Sauf indication contraire, 'ensemble des viandes proposées de beeuf, de veau, de mouton, et de volaille,
proposées dans les menus, sont d'origine francgaise




