LA RESTAURATION
MUNVCYPALE

SAINT
™y ETIENNE

o CCAS

ROUVRAY  CEnTiE COMMUNAL 0'ACTION SOCIALE

RESIDENCE GENEVIEVE BOURDON

Haricots verts vinaigrette

Filet de hoki sauce provencale

Blé cuisiné

Yaourt aromatisé

Orange

Carottes rapées vinaigrette

Poulet réti au jus

Pommes de terre rissolées

Leerdammer

Péches au sirop
Mercredi 25

Tomate vinaigrette

Filet de colin meuniére

Courgettes poélées sauce provencale

Petit suisse aromatisé

Donuts fraise

Rillette et cornichon

Sauté de dinde sauce curry

Gratin de légumes

Yaourt aux fruits morceaux

Prunes
Vendredi 27

Salade mélangée aux cro(tons

Lundi 23 septembre 2024

Maquereau au vin blanc
Boeuf bourguignon
Carottes persillées
Mini pavé d'affinois
Semoule caramel

Mardi 24 septembre 2024

Rouleau de surimi mayonnaise
Omelette portugaise
Brocolis
Fromage blanc + sucre
Riz au lait nappé au caramel

septembre 2024
Paté de campagne
Foie de veau sauce bordelaise
Tortis 3 couleurs
Pont I'évéque
Mousse au chocolat

Jeudi 26 septembre 2024

Betteraves rouges et mais
Tarte aux poireaux
Salade iceberg
Leerdammer
Lingot créole
septembre 2024
Salade strasbourgeoise

Pavé de thon sauce provencale

Hachis Parmentier du chef

Mélange légumes grilles

Yaourt nature 1/2 écreme + sucre

Emmental

Choco trésor

Raisin noir

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes proposées de bceuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont
d'origine francaise




LA RESTAURATION
MUNVCYPALE

SAINT
™y ETIENNE

o CCAS

ROUVRAY  CEnTiE COMMUNAL 0'ACTION SOCIALE

RESIDENCE AMBROISE CROIZAT

MENU 1

Haricots verts vinaigrette

MENU 2

Lundi 23 septembre 2024

Maquereau au vin blanc

Filet de hoki sauce provencale

Boeuf bourguignon

Blé cuisiné

Carottes persillées

Yaourt aromatisé

Mini pavé d'affinois

Orange

Carottes rapées vinaigrette

Semoule caramel

Mardi 24 septembre 2024

Rouleau de surimi mayonnaise

Poulet réti au jus

Omelette portugaise

Pommes de terre rissolées

Brocolis

Leerdammer

Fromage blanc + sucre

Péches au sirop
Mercredi
Tomate vinaigrette

25

Riz au lait nappé au caramel
septembre 2024
Paté de campagne

Filet de colin meuniéere

Foie de veau sauce bordelaise

Courgettes poélées sauce provencale

Tortis 3 couleurs

Petit suisse aromatisé

Pont I'évéque

Donuts fraise
Jeudi 2
Rillette et cornichon

Mousse au chocolat

6 septembre 2024

Betteraves rouges et mais

Sauté de dinde sauce curry

Tarte aux poireaux

Gratin de légumes

Salade iceberg

Yaourt aux fruits morceaux

Leerdammer

Prunes
Vendredi
Salade mélangée aux croltons

Hachis Parmentier du chef

Yaourt nature 1/2 écreme + sucre
Choco trésor

27

Lingot créole
septembre 2024
Salade strasbourgeoise

Pavé de thon sauce provengale

Mélange légumes grilles

Emmental

Raisin noir

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené & modifier les menus.

Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes proposées de bceuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont
d'origine francaise




LA RESTAURATION
MUNVCYPALE

RPA - REGIME

Lundi 23 septembre 2024
Haricots verts vinaigrette
Hoki filet sauce provencale
Blé cuisiné
Yaourt nature 1/2 écréeme + sucre
Purée de pomme abricot sans sucres ajoutés
Mardi 24 septembre 2024
Carottes rapées vinaigrette
Cuisse de poulet roti

Brocolis
Edam pauvre en sel
Purée de pomme sans sucres ajoutés
Mercredi 25 septembre 2024
Tomate vinaigrette
Foie de veau sauce bordelaise

Tortis 3 couleurs
Yaourt nature 1/2 écréeme + sucre
Poire

Jeudi 26 septembre 2024
Betteraves rouges

Tarte aux poireaux
Salade iceberg
Gouda pauvre en sel
Prunes
Vendredi 27 septembre 2024
Salade strasbourgeoise
Pavé de thon sauce provencale

Mélange de légumes grilles
Yaourt nature 1/2 écréme + sucre

Raisin noir

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut
étre amené a modifier les menus.

Sauf indication contraire, 'ensemble des viandes proposées de beeuf, de veau, de mouton, et de volaille,
proposées dans les menus, sont d'origine francaise




