
Chou fleur sauce cocktail Crêpe aux champignons

Filet de hoki sauce crème Paleron de bœuf sauce piquante

Semoule Petits pois très fins carottes

Emmenthal Yaourt nature 1/2 écrème + sucre

Banane Bavarois framboise

Sardine à la tomate Galantine de volaille

Omelette Poule au blanc

Poêlée campagnarde Riz bio

Reblochon Yaourt aux fruits morceaux

Riz au lait nappé au caramel Pomme cuite au coulis

Terrine de poisson mayonnaise Macédoine vinaigrette

jambon sauce tomate Marmite du pêcheur

Penne Brocolis

Petit suisse + sucre Bleu de Bresse

Ananas frais Tartelette poire amande sauce chocolat

Salade coleslaw Pâté de foie

Poulet rôti façon tandoori

Haricots beurre

Coulommiers Faisselle + sucre

Choco trésor Kiwi

Betteraves rouges et maïs Saucisson à l'ail & beurre

Bœuf rôti sauce camembert Tarte crétoise

Frites Salade iceberg 

Fromage blanc + sucre Bûche au lait de chèvre

Clémentines Mousse au chocolat

Mercredi 22 janvier 2025

Jeudi 23 janvier 2025

Vendredi 24 janvier 2025

Sauf indication contraire, l'ensemble des viandes proposées de bœuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont 

d'origine française

RESIDENCE GENEVIEVE BOURDON

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut être amené à modifier les menus.

Lundi 20 janvier 2025

Mardi 21 janvier 2025

Brandade de poisson maison



MENU 1 MENU 2

Chou fleur sauce cocktail Crêpe aux champignons

Filet de hoki sauce crème Paleron de bœuf sauce piquante

Semoule Petits pois très fins carottes

Emmenthal Yaourt nature 1/2 écrème + sucre

Banane Bavarois framboise

Sardine à la tomate Galantine de volaille

Omelette Poule au blanc

Poêlée campagnarde Riz bio

Reblochon Yaourt aux fruits morceaux

Riz au lait nappé au caramel Pomme cuite au coulis

Terrine de poisson mayonnaise Macédoine vinaigrette

jambon sauce tomate Marmite du pêcheur

Penne Brocolis

Petit suisse + sucre Bleu de Bresse

Ananas frais Tartelette poire amande sauce chocolat

Salade coleslaw Pâté de foie

Poulet rôti façon tandoori

Haricots beurre

Coulommiers Faisselle + sucre

Choco trésor Kiwi

Betteraves rouges et maïs Saucisson à l'ail & beurre

Bœuf rôti sauce camembert Tarte crétoise

Frites Salade iceberg garniture

Fromage blanc + sucre Bûche au lait de chèvre

Clémentines Mousse au chocolat

Mercredi 22 janvier 2025

Jeudi 23 janvier 2025

Vendredi 24 janvier 2025

Sauf indication contraire, l'ensemble des viandes proposées de bœuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont 

d'origine française

RESIDENCE AMBROISE CROIZAT

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut être amené à modifier les menus.

Lundi 20 janvier 2025

Mardi 21 janvier 2025

Brandade de poisson maison



RPA - REGIME

Chou fleur vinaigrette

Filet de hoki sauce crème

Semoule 

St Paulin pauvre en sel

Banane

Mardi 21 janvier 2025

Sardine à la tomate 

Omelette nature 

Poêlée campagnarde

Yaourt nature 1/2 écrème + sucre

Pomme cuite

Terrine de poisson mayonnaise 

Marmite du pêcheur 

Penne 

Yaourt 0% fruits

Ananas frais 

Salade coleslaw

Yaourt 0% fruits

Purée de pomme poire sans sucres ajoutés

Betteraves rouges et maïs 

Bœuf rôti sauce camembert 

Gratin dauphinois

Fromage blanc + sucre

Clémentines

Sauf indication contraire, l'ensemble des viandes proposées de bœuf, de veau, de mouton, et de volaille, 

proposées dans les menus, sont d'origine française

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut 

être amené à modifier les menus.

Lundi 20 janvier 2025

Mercredi 22 janvier 2025

Jeudi 23 janvier 2025

Vendredi 24 janvier 2025

Brandade de poisson maison 


